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 L'évènement 
 

 
 

 

  

 Une semaine de découvertes sportives 

Découvrez les sociétés sportives de Plan-les-Ouates lors de l'évènement 

Sport’Ouvertes, du 19 au 25 mai 2025. Venez partager leur passion et essayer 

gratuitement de nombreuses activités pendant une semaine. Il y en a pour tous les 

goûts : gymnastique, handball, natation, parkour, pétanque, plongée, rugby, 

skateboard, taiji, tennis, tir à l’arc ou encore volleyball. 

Lien vers le site sportouvertes.ch uniquement 

 
 

 

 
 

 

 
 



 Dernières nouvelles 
 

 
 

 

 
 

 

Soirée en l'honneur du changement de législature 

Les autorités communales ont le plaisir d’inviter les habitants à la Soirée en l’honneur 

du changement de législature le jeudi 12 juin dès 18h15 à la Salle communale. Cet 

évènement représentera l'occasion de faire la connaissance des nouveaux élus 

communaux et de remercier les sortants pour le travail effectué. L’inscription est 

obligatoire. 

Date : Jeudi 12 juin 2025 

Heure : Dès 18h15 

Lieu : Salle Communale, Route des Chevaliers-de-Malte 7 

 

Programme : 

•    18h15 : Ouverture des portes 

•    18h45 : Partie officielle 

•    19h30 : Apéritif dînatoire 

 

Inscription : Uniquement sur inscription jusqu’au 31 mai 2025 sur le site internet de la 

Commune. 

 

Nous espérons vous y retrouver nombreux ! 

 
 

 

 

Parcours d'accueil pour les nouveaux habitants 

Afin d'accueillir les nouveaux habitants de la commune, le Service de l’action sociale et 

de la jeunesse les convie à un parcours d'accueil qui aura lieu le samedi 10 mai 2025. 

Au programme : visite guidée, présentation des bâtiments publics et des activités 

culturelles, le tout suivi par un apéritif. 

Le but de cet événement est de permettre à ces derniers (et en particulier aux primo-

arrivants) de découvrir et de s’approprier leur nouveau lieu de vie tout en facilitant ainsi 



leur intégration. Le parcours emprunté leur permet de se familiariser avec les 

bâtiments publics ainsi que les lieux d'activités culturelles et de loisirs de la commune. 

Afin de créer un maximum de liens, des anciens habitants se chargent d’accueillir les 

participants et de les guider tout au long de la visite en tant qu’accompagnants 

plurilingues (portugais, espagnol, albanais, arabe et anglais). 

Nous vous remercions de vous inscrire en contactant le Service de l’action sociale et 

de la jeunesse : 022 884 69 60 ou social@plan-les-ouates.ch. 

La visite est gratuite et a lieu peu importe le temps. 

 
 

 

 

Tablar’Run : défis et plaisir garantis le 7 septembre 

Le 7 septembre 2025, on peut venir seul, entre amis ou en famille pour se mesurer aux 

différents obstacles aménagés pour la course Tablar’Run. Les inscriptions ouvrent le 5 

mai prochain. 

Lien vers le site tablar-run.ch uniquement 

 
 

 

 Actualités des services 
 

 
 

 

 
 

 

Culture 
 

 

La Cour des Contes 

C’est le festival de contes à ne pas manquer en Suisse romande et il est à deux pas de chez vous 

! Venez vivre des instants intenses avec des artistes d’exception du 15 au 25 mai 2025. 

Lien vers le site lacourdescontes.ch uniquement 

 

 
 



 

Mobilité 
 

 
 

La Commune récompensée par le label Institution Ecomobile 

Attribué par le Canton de Genève et valable pour une durée de cinq ans, ce prix distingue les 

entreprises et institutions qui adoptent des plans de mobilité durable pour leurs employés. 

Grâce à des initiatives encourageant les déplacements à pied, à vélo, en transports publics et en 

covoiturage, la Commune se positionne parmi les employeurs exemplaires en matière de mobilité 

durable. Cette reconnaissance souligne son engagement envers une mobilité plus respectueuse de 

l'environnement. Des efforts payants que la Commune se réjouit de poursuivre ! 

Pour plus d'informations sur le label Ecomobile, visitez le site officiel. 

  

 

 
 

 

Sport 
 

 
 

Sport en milieu urbain 

L'heure de la reprise des entraînements sportifs offerts en collaboration avec l'association Urban Training a sonné: ils 

auront lieu tous les mardis du 6 mai au 14 octobre 2025. L'inscription est obligatoire. 

Adapté à nos modes de vie actuels, l’urban training est une façon complète et ludique de faire du sport. Activité 

complémentaire d’un sport collectif ou pratique sportive en soi, il permet de travailler à la fois son cœur et ses muscles. 

L’idée de l’urban training est simple : reproduire à l’extérieur, dans la commune, une séance d’entrainement comme 

vous pourriez la faire dans une salle de sport. Cardio, renforcement musculaire, étirements… Chaque type d’exercice peut 

être réalisé en profitant de l’environnement urbain. Les escaliers, les barrières, les plots, les bancs sont autant d’outils 

pour réaliser des exercices variés et efficaces. 

 

En collaboration avec l'association Urban Training, la Commune vous propose des cours gratuits alliant marche et 

exercices encadrés par un coach.  

Dates: du 6 mai au 14 octobre 2025 

Lieu: Rendez-vous tous les mardis à 18h15 devant la Mairie de Plan-les-Ouates. 



Horaire: Début de l'entraînement à 18h30 

Inscription obligatoire : www.urban-training.ch  

Découvrez en vidéo une séance Urban Training: 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=4Sjn8MazX4g&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fwww.plan-

les-ouates.ch%2F&source_ve_path=MzY4NDIsMjg2NjY 

 

 

 

 
 

 

Social 
 

 
 

Insertion socio-professionnelle 

La Commune accompagne les jeunes de 18 à 25 ans qui souhaitent concrétiser leurs projets, les 

soutient dans leurs recherches de stage, d'emploi ou de formation et peut même leur proposer des 

emplois jeunes.  

Ainsi, des conseillères en insertion reçoivent les jeunes en quête d'informations du lundi au vendredi 

au Service de l'action sociale et de la jeunesse. 

Nouveau, ce dispositif accompagne dorénavant les jeunes des communes de Plan-les-Ouates, 

Bardonnex et Perly ! 

Pour prendre rendez-vous vous pouvez appeler le 022 884 69 60 ou contacter nos conseillères en 

insertion par WhatsApp au 079 682 51 97. 

Dispositif d'insertion socio-professionnelle 

L'objectif est de pouvoir offrir à tous les jeunes des communes de Plan-les-Ouates, Bardonnex et 

Perly, des informations sur l'ensemble des prestations proposées sur le canton de Genève en termes 

d'orientation professionnelle et de formation. Les conseillères en insertion sont également là pour 

aider les jeunes à rédiger leur CV, s'entraîner pour les entretiens d'engagement, trouver un stage 

correspondant à leurs aspirations dans une entreprise établie sur la commune ou ailleurs. 



Ces prestations s'adressent à tous les jeunes de 18 à 25 ans, résidant les communes de Plan-les-

Ouates, Bardonnex et Perly. 

Activités d'insertion rémunérées 

S’inscrivant dans la volonté de promouvoir l’insertion professionnelle, la Commune de Plan-les-

Ouates propose également des activités d'insertion rémunérées permettant aux jeunes d’acquérir 

des compétences dans un domaine en lien avec leurs projets, de reprendre confiance en eux, de 

retrouver un rythme adéquat au monde professionnel, etc. 

Pour accéder à ces activités, les jeunes doivent bénéficier d’un suivi régulier avec l'une des 

conseillères en insertion. Parmi les activités d'insertion rémunérées de longue durée, on peut citer 

celui d’auxiliaire à la patinoire, d’auxiliaire logistique à La villa, d’agent d’accueil à la Saison culturelle, 

d’auxiliaire socio-éducatif à Appren’tissage ou encore d’accueillant enfants au P’tidrome à Champ 

Ravy. 

Emplois jeunes 

Par ailleurs, les jeunes de Plan-les-Ouates ont la possibilité d'exercer des Emplois jeunes pour 

l'administration communale, lors de manifestations telles que la Fête de la musique ou les 

promotions, ou encore lors de la distribution de flyers. Il s'agit ainsi à la fois de responsabiliser les 

jeunes en les mettant en contact avec divers univers professionnels (services de l'administration, 

associations, etc.), de leur permettre de gagner un peu d'argent de poche et de construire un lien 

avec eux. 

Pour s'inscrire, cliquez ici. 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 Et encore 
 

 
 



 

Vide-grenier samedi 24 mai sur le Mail 

Un vide-grenier organisé par l'Association des Intérêts de Plan-les-Ouates aura lieu le 

24 mai 2025 dès 10h sur le Mail. Les emplacement sont complets. Une buvette et de la 

petite restauration sont prévus sur place. 

Lien vers le site aiplo.ch uniquement 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 L'agenda communal 
 

 
 

 


