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Gluten

Sésame

Lactose Poissons Céleri

Fruits a coque

Lupin

Moutarde

Soja

Arachide

Crustacés

Sulfites

Mollusques

Lundi

Entrée : Légumes rapés

Plat : Viennoise de dinde (France)
au four

Tranche de citron

Boulgour

Poélée campagnarde

Dessert : Clémentine

Mardi

Entrée : Salade verte* et chou blanc

Plat : Nems de légumes

Sauce au soja

Riz coloré

Julienne de légumes

Dessert: Séré a la fraise

Jeudi

Pain : Céréales

Entrée : Salade de carottes

Plat : Boulettes d'agneau (Irlande)
sauce brune

Semoule fine

Ratatouille

Dessert : Lapin de Paques

Vendredi

Vendredi Saint




