
NIA Ados
adultes

DANSE
QUOI
Fusion de la danse moderne, des arts martiaux et des techniques de prise de
conscience corporelle, le Nia vise le bien-être et le lâcher-prise.

PAR QUI
Nathalie Le Cann

CONTACT
Nathalie Le Cann 
+33 6 42 76 44 57
niavibe@gmail.com

QUAND
LU 18:15–19:15
SA 11:00–12:00

OU
Mouvement
1er étage

COMBIEN
CHF 230.– / carte de 12 leçons 
CHF 25.– / leçon individuelle 
Cours d’essai gratuit

La julienne – Maison des arts et de la culture
Rte de St Julien 116 – 1228 Plan-les-Ouates
022 884 64 66 – lajulienne@plan-les-ouates.ch
www.plan-les-ouates.ch/lajulienne
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