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MENUS SCOLAIRES    JUIN 2021 
DATES LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

SEMAINE du 
31 mai au4 juin 

Pain* 
 

Salade mêlée et carottes 
 

Pilon de poulet (Suisse) à la 
mexicaine rôti, petits pois et pommes 

de terre au romarin au four 
 

Fromage blanc 

Pain* 
 

Salade verte 
Céleri râpé à la rémoulade légère 

 
Tagliatelle sauce au thon (Océan 
indien) et brunoise de légumes 

 
Salade de fruits frais  

Pain* 
 

Batavia et taboulé 
 

Croq végi au fromage 
Duo de haricots à la vinaigrette 

maison 
 

Clafoutis aux cerises 

Pain* 
 

Salade verte aux dés de fromage 
 

Rôti de bœuf (Suisse) haché, au jus 
Riz blanc 

Tomates rôties 
 

Fruit de saison 

SEMAINE du 
7 au 11 juin 

Pain* 
 

Meli mélo de salade 
Courgettes râpées 

 
Lasagne de bœuf (Suisse) 

 
Fruit de saison 

Pain* 
 

Salade verte et concombre au basilic 
 

Salade de riz sauvage, tomates, 
petits pois, maïs, haricots rouges et 

trilogie de poivrons 
 

Yaourt au fruit 

Pain* 
 

Duo de carottes râpées aux agrumes 
Salade mêlée 

 

Filet de poulet (Suisse) froid 
Sauce tartare légère, salade de pâtes 

au basilic frais et petits pois 
 

Flan vanille au caramel 

Pain* 
 

Salade verte et tomates 
 

Dos de colin (Atlantique Nord-Est) à 
la bordelaise, blé pilaf et jardinière 

printanière 
 

Fruit de saison 

SEMAINE du 
14 au 18 juin 

Pain* 
 

Salade verte, râpé de betteraves 
 

Quenelle de poulet et dinde (Suisse) 
Sauce fromagère  

Ebly gourmand et carottes au jus 
 

Séré aux framboises 

Pain* 
 

Salade verte, légumes râpés, 
mélange de graines 

 
Ravioli au bœuf (Suisse), légumes en 
gratin, sauce tomate, fromage râpé 

 
Tartelette aux pommes 

Pain* 
 

Salade mêlée, coleslaw 
 

Saumon (Norvège) au four, citron 
Pilaf de riz complet 

Brocolis 
 

Petit suisse  

Pain* 
 

Salade du jour 
Jus de pomme* 

 
Nuggets de légumes au four 

Galettes de rösti 
Petits pois  

 
Banane 

SEMAINE du 
21 au 25 juin 

Pain* 
 

Salade verte et lentilles à la 
vinaigrette 

 
Tartelette au fromage, ratatouille  

 
Salade de fruits 

Pain* 
 

Salade mêlée et tomates cerises 
 

Dos de colin (Atlantique Nord-Est) 
vapeur, sauce citronnée, boulgour 

et brocoli 
 

Yogourt à la fraise* 

Pain* 
 

Salade verte, croûtons aux herbes 
 

Steak haché de bœuf (Suisse) 
Pommes de terre rissolées au four 

Poêlée gourmande 
 

Salade de melon et pastèque 

Pain* 
 

Salade verte et dés de gruyère 
 

Cordon bleu de poulet (Suisse) 
rôti au four, cornettes complètes et 

blettes à la tomate 
 

Crème chocolat 

https://www.pro-geneve.ch/

