ACTIVITES PROPOSEES A LA JULIENNE EN 2020/21

1-4ans

2-10ans

3-6ans

4 -8ans

4-10 ans

4 -15 ans

* 4 -18 ans

* 5-11ans

La récup' a jouer

Récup' en famille

Peinture et sculpture
Ateliers d'arts plastiques

Tes vacances en récup’

Création de bijoux et d'objets

Les petits bricolos
Ateliers créatifs sur bois

Photographie

Mercredi
9h15-10h15 (1 a 3 ans)
10h30-11h30 (2 a 6 ans)

Samedis
12.09/26.09/3.10/17.10/31.10/21.
11/5.12.2020
16.01/30.01/13.02/6.03/13.03/27.
03/17.04/22.05/5.06/19.06.2021
9h - 10h30 ou 10h30 - 12h

Mercredi

12h - 13h

Jeudi

16h15 - 17h45

Vacances scolaires octobre, février,
Paques

Eté 2021 :5.07-9.07.2021/12.07-
16.07.2021

Vendredi

16h20 - 17h45

Lundi

9h - 10h

Mardi

9h - 11h30

Mercredi

14h - 15h30

Association RécréCréa
recrecrea@gmail.com | +41 76 330 69 02

Association RécréCréa
recrecrea@gmail.com | +41 76 330 69 02

Olga Baehler

baehlerolga@gmail.com |+41 79 421 61 85
Violaine Keiflin

keiflin@sunrise.ch | +41 76 336 10 26
Association RécréCréa

recrecrea@gmail.com | +41 76 330 69 02

Patricia Rieder Teixeira
bijouxprt@yahoo.fr | +41 76 208 99 75
Maluen Prunier

maluen_prunier@hotmail.fr | +33 678 93 01 34

Anne-Sophie Juillard
anneso_@hotmail.com | +41 78 626 97 33

CHF 17.- / atelier, CHF 80.- / 5 ateliers,
CHF 150.- / 10 ateliers
-10% habitants PLO, autres rabais sur

demande

CHF 30.- / heure (1 enfant avec
accompagnant), CHF 40.- / heure (2
enfants avec accompagnant)

-10% habitants PLO, autres rabais sur
demande

CHF 100.- / mois

CHF 20.- / cours (matériel inclus)

CHF 78.- /1 jour, CHF 150.- / 2 jours, CHF
220.-/ 3 jours, CHF 288.- / 4 jours, CHF
350.- / semaine

CHF 20.- / cours (matériel et golter
inclus)
CHF 300.- / 10 cours (matériel inclus)

CHF 35.- / cours (appareils photo,
imprimante et papier inclus)



* 5-11ans Samedis
5.09/19.09/3.10/17.10/7.11/21.11
/5.12/19.12.2020
16.01/30.01/6.02/13.02/6.03/20.0

3/10.04/24.04/15.05/29.05/12.06.

Anne-Sophie Juillard
anneso_@hotmail.com | +41 78 626 97 33

CHF 50.- / atelier (appareils photo,
imprimante et papier inclus)

Ateliers de photographie

2021
14h - 16h
Dés 6 ans Peinture et expression créatrice Lundi Christine Mouron | +41 22 794 59 34 CHF 15.- / cours payable par trimestre
16h15 - 17h30 Corinne Estupina | +41 79411 41 42
6-10ans Les Ateliers magiques de Lou Jeudi Nicole Boccalari CHF 22.- / cours payable par trimestre ou
hebdomadaires 17h15 - 18h30 info@lacananga.ch | +41 79 34586 51 al'année
6-10ans Les Ateliers magiques de Lou Samedis Nicole Boccalari CHF 180.- / 4 ateliers consécutifs ou CHF
19.09/10.10/7.11/12.12.2020 info@lacananga.ch | +41 79 34586 51 48.- / atelier (matériel et collation inclus)
23.01/27.02/20.03/24.04/29.05.20
21
10h - 12h30
Dés 7 ans Peinture et sculpture Mercredi Olga Baehler CHF 100.- / mois
13h30 - 15h baehlerolga@gmail.com |+41 79 421 61 85
* 8-12ans Atelier créatif autour d'une ceuvre, d'un  Mardi Mélanie Vincensini CHF 25.- / cours, payable par trimestre
artiste 16h30 - 17h30 melanie.mozayeni@orange.fr | +41 76 769 89 27
11-20ans BD / lllustration Mercredi Christian Bendelo CHF 70.- / mois
17h - 19h cb04075@gmail.com | +41 79 327 12 94
Enfants Atelier de mosaique Samedis Katleen Leroy CHF 85.- / stage de 2 jours
20.03 et 27.03.2021 katleen.leroy@yahoo.fr | +33 750 81 16 21
9h - 12h
* Deés 15 ans Dessin contemporain Vendredi Carole Sémon CHF 80.- / mois, CHF 240.- / trimestre,
18h30-21h csemon@bluewin.ch | +41 79 338 63 20 CHF 700.- / an (matériel inclus)
Dés 16 ans Création de bijoux Casting Art Clay Silver Jeudi Patricia Rieder Teixeira CHF 40.- / cours
18h - 20h bijouxprt@yahoo.fr | +41 76 208 99 75
* Ados Rien ne se perd, tout se transforme Mardi Mélanie Vincensini CHF 25.- / cours, payable par trimestre
Adultes 17h45 - 19h melanie.mozayeni@orange.fr | +41 76 769 89 27
Adultes Atelier de dessin académique Dimanche Carmen Bayenet Caldarea CHF 30.- / séance de 3h
14h30 - 17h30 carmen@bayenet.ch | +41 78 726 44 17 CHF 20.- / séance de 2h
Adultes Carnets de Voyage Jeudi Violaine Keiflin CHF 25.- / cours
Approche et création 13h45 - 15h45 keiflin@sunrise.ch | +41 76 336 10 26
Adultes Collage : un art libre ! Lundi Déborah Marcinhes CHF 250.- / trimestre (matériel inclus)

10h - 12h10 et 13h45 - 16h10

demarcinhes@gmail.com | +41 78 680 01 05



* Adultes Ateliers Upcycling
Adultes Ikebana
Art floral japonais
Adultes Peinture
* Adultes Techniques mixtes
Adultes Atelier de mosaique
Adultes Atelier de couture et d'artisanat
traditionnel
Adultes Atelier de kintsugi
Adultes Stages d'aquarelle
Adultes Dessin et pastel
Séniors
* Tout public Calligraphie Occidentale
Tout public Stage de création de bijoux
Tout public Initiation a la calligraphie chinoise

Musique et chant

Lundi (2e de chaque mois)
19h30 - 22h30

Mardi
9h30-11h
Mercredi

20h - 22h
Lundi

10h15 - 12h15

Samedis

12.09/19.09/26.09/10.10/7.11.202

0

+ 2 heures de jointoyage
9h-12h

Jeudi

14h-17h

Samedis

15.05/29.05/12.06/26.06/3.07.202

1

9h -12h

Samedis
3.10/12.12.2020
6.02/24.04/19.06.2021
10h - 15h

Mardi

13h30 - 16h15
Jeudi

9h30 - 12h
Lundi

16h15 - 17h30
A convenir (dés 3 personnes)

Mardi
20h15-21h15

Association RécréCréa
recrecrea@gmail.com | +41 76 330 69 02

Jacqueline Nikles

manikles@bluewin.ch | +41 76 377 14 68

Mirka Preite

mirka.c@bluewin.ch | +41 79 689 21 58

Anna Tosello Liatti

annatoselloliatti@gmail.com | +41 77 451 10 55

Katleen Leroy
katleen.leroy@yahoo.fr | +33 750 81 16 21

Micheline Devegney

midevegn@gmail.com | +41 77 423 57 64
Katleen Leroy

katleen.leroy@yahoo.fr | +33 750 81 16 21

Anna Tosello Liatti
annatoselloliatti@gmail.com | +41 77 451 10 55

Anna Tosello Liatti
annatoselloliatti@gmail.com | +41 77 451 10 55

Zazak
zazakcalligraphie@outlook.fr | +33 601 91 68 46

Patricia Rieder Teixeira
bijouxprt@yahoo.fr | +41 76 208 99 75
Valérie Hui Gigon-Wu
lettres@sunrise.ch | +41 76 329 71 09

CHF 45.- / atelier, CHF 220.- / 5 ateliers,
CHF 420.-/ 10 ateliers

-10% habitants PLO, autres rabais sur
demande

CHF 15.- / cours (matériel non inclus)

CHF 100.- / mois

CHF 300.- / 10 cours (matériel inclus,
sauf supports particuliers)

CHF 220.- / stage de 5 jours (+ 2h)

CHF 20.- / cours (matériel inclus)

CHF 260.- / stage de 5 jours (matériel
inclus)

CHF 140.- /stage (matériel inclus)

CHF 300.-/ 10 cours a la carte
CHF 270.- / trimestre (10 cours)
CHF 750.- / an (30 cours)

CHF 80.- / mois, CHF 250.- / trimestre,
CHF 800.-/ an

CHF 60.- / stage (matériel inclus pour les
enfants uniquement)
CHF 300.- / trimestre




0-5ans Eveil musical Jeudi Anna Homére CHF 300.- / trimestre
Music together 11h15 - 12h contact@music-o-mere.ch | +41 78 646 83 06
1a4ans Eveil musical Mercredi La Bulle d'Air CHF 898.- / an + CHF 65.- de frais
La Bulle d'air 9h - 9h50 (1-2 ans) labulle@labulledair.ch | +41 22 788 36 22 d'inscription annuels (divers rabais sur
10h - 10h50 (2-3 ans) demande)
11h-11h50 (3-4 ans)
Dés 6 ans Instruments a vent Mercredi Ecole de musique de Plan-les-Ouates - Joél Musy CHF 1'100.-/ an
11h - 18h (a convenir) joelmusy@bluewin.ch | +41 79 272 13 17
Dés 7 ans Guitare électrique et/ou acoustique Mardi a vendredi Gaél Quiligotti CHF 60.- / heure
horaire a convenir gael.quiligotti@gmail.com | +33 671 38 23 20 CHF 47.- / 45 min.
Dés 10 ans Masterclasses de batterie Samedis (1x par mois) Yorick-Yann Hossfeld CHF 60.- a 80.- / stage de 4 heures
Dates a définir yorickhossfeld@gmail.com | +41 78 725 15 44
9h30 - 13h-30
14h30 - 18h30
Dés 12 ans Cours de chant individuel Mercredi Charlotte De Groot CHF 70.- / heure, CHF 60.- (réduit)
17h15 - 22h (a convenir) si.labellavoce@gmail.com | +41 76 675 38 30
Dés 12 ans Pose de voix Jeudi et vendredi Njila Dos Santos Pinto CHF 80.- / 50 min., CHF 60 a 70.- (réduit)
Chant individuel (horaire a convenir) n@njila.net | +41 76 505 47 33 CHF 275 a 375.- / 5 cours dans I'année
Dés 12 ans Chant lyrique Samedi Amira Scope CHF 440.- / 10 cours de 40 min., CHF
9h - 15h30 (a convenir) amira.scope@gmail.com | +41 78 768 52 68 400.- (réduit)
Dés 12 ans Création et composition de musique Lundi, mardi et jeudi Yorick-Yann Hossfeld CHF 150.- / mois (CHF 30.- de frais
électronique 20h - 21h (a convenir) yorickhossfeld@gmail.com | +41 78 725 15 44 d'inscription annuels)
Dés 12 ans Piano jazz/blues Samedi Florian Kunzi CHF 180.- / mois, CHF 160.- (réduit)
11h30 - 18h (a convenir) floriankunzi@yahoo.fr | +41 78 605 14 98
Dés 12 ans Atelier chant CVT Samedis Njila Dos Santos Pinto CHF 150.- / journée, CHF 100.- (réduit)
Dates a définir n@njila.net | +41 76 505 47 33 CHF 80.- / demi-journée
10h-17h
Dés 12 ans Jazz découverte Horaire a convenir Francgoise Von Arx CHF 200.- / les 4 cours
fvax@bluewin.ch | +41 22 794 10 32
Dés 16 ans "Les Chants de la Terre" Vendredi Association Les Chants de la Terre - Nicole Hausser CHF 20.- / an
Chorale multiculturelle 19h15 - 20h45 nicolehausser@yahoo.com
Enfants Piano Lundi a vendredi Institut Jaques-Dalcroze - Voir site (www.dalcroze.ch)
Ados Institut Jaques-Dalcroze horaire a convenir Ludmilla Gautheron et Olivier Laville
info@dalcroze.ch | +41 22 718 37 60
Enfants Piano Lundi, mardi et jeudi Maud Thiebaud CHF 48.- / 30 minutes
Adultes 9h - 14h maud-thiebaud@hotmail.fr | +41 79 458 79 81

(horaire a convenir)




Adultes Tango instrumental Mardi Roberto Sawicki CHF 20.- / séance
20h15 - 22h roberto.sawicki@orchestre-lancy.ch | +41 77 444
86 37
Adultes Atelier vocal Samedis Esther Knappe CHF 70.- / atelier, CHF 170.- / 3 ateliers,
Libérer la voix et chanter 26.9/31.10/28.11.2020 esther.knappe@bluewin.ch | +41 76 328 13 87 CHF 200.- / 4 ateliers
30.01/27.02/27.03/17.04/15.05.20
21
13h30 - 18h
Tout public Violoncelle classique ou moderne Vendredi Vartan Baronijan CHF 50.- / heure
16h15 - 21h (a convenir) vbaron75@gmail.com | +41 78 608 09 19
Tout public Guitare électrique et/ou acoustique Mardi a vendredi Jeremy Gras CHF 33.-/ 30 min., CHF 47.- / 45 min.,
(horaire a convenir) jeremygras@hotmail.com | +41 78 954 40 23 CHF 60.- / heure
Tout public Batterie Lundi, mardi et jeudi Yorick-Yann Hossfeld CHF 155.- a 240.- / mois (cours solo ou
(horaire a convenir) yorickhossfeld@gmail.com | +41 78 725 15 44 duo de 45 min. ou 60 min.)
Tout public Batterie Mercredi Léonard Juston CHF 70.- / heure, CHF 238.- / mois sur 10
14h - 22h (a convenir) drjust@hotmail.fr | +33 633 07 96 49 mois
CHF 55.- / 45 min, CHF 187.- / mois
CHF 40.- / 30 min, CHF 136.- / mois
Tout public Flite a bec Lundi, mardi et mercredi Conservatoire Populaire Voir site du Conservatoire (www.cpmdt.ch)
horaire a convenir administration@conservatoirepopulaire.ch | +41 22
329 67 22
Tout public Saxophone Lundi, mardi et jeudi Ismaél Kuide CHF 240.- / mois
9h - 14h (a convenir) local_ism@hotmail.com | +41 79 959 22 69
Tout public Guitare Lundi Conservatoire Populaire Voir site du Conservatoire (www.cpmadt.ch)
horaire a convenir administration@conservatoirepopulaire.ch | +41 22
329 67 22
Danse

4-5ans Eveil et initiation a la danse classique ~ Mardi L'Atelier-Danse - Gaélle Franel-Lador CHF 240.- / trimestre
16h45 - 17h30 info@latelierdanse.com | +41 76 564 79 73 -10% habitants PLO le ler trimestre
6-7ans Danse classique 1 et2 Mardi L'Atelier-Danse - Gaélle Franel-Lador CHF 250.- / trimestre
17h30 - 18h30 info@latelierdanse.com | +41 76 564 79 73 -10% habitants PLO le ler trimestre
Dés 6 ans Hip/Hop Vendredi Moussa Coulibaly CHF 300.- / 1er et 2e trimestre, CHF 250.-
17h - 18h +41 78 909 79 32 3e trimestre
Dés 6 ans Break Dance Vendredi Moussa Coulibaly CHF 300.- / ler et 2e trimestre, CHF 250.-
18h - 19h +41 78 909 79 32 3e trimestre




Dés 8 ans Danse pour enfants Jeudi Tamara Dacuna CHF 230.- / trimestre, CHF 580.- / an

*

*

16h30-17h30 (8 - 10 ans) tamaradacuna@hotmail.com | +41 79 333 24 21
17h45 - 18h45 (dés 11 ans)

8-12ans Danse pour enfants TDA Mercredi Koremotion - Sarah Delamarre CHF 140.- / trimestre
17h15 - 18h sarah.delamarre@hotmail.com | +41 76 366 18 52 CHF 400.- / an

Dés 11 ans Danse jazz Mercredi Koremotion - Laura Correia CHF 190.- / trimestre, CHF 550.- /an
18h15 - 19h30 (débutants adultes) correialaura08@gmail.com | +33 660 18 08 23 (1h15)
Vendredi CHF 210.- / trimestre, CHF 600.- / an
19h15 - 20h30 (interm. dés 11 ans) (1h30)

20h30 - 22h (avancés dés 14 ans)

*

*

*

*

Enfants Barre a terre Mardi L'Atelier-Danse - Gaélle Franel-Lador CHF 240.- / trimestre
Adultes 18h30 - 19h15 (enfants) info@latelierdanse.com | +41 76 564 79 73 -10% habitants PLO le ler trimestre
19h20 - 20h05 (adultes)
Dés 14 ans Danse classique Mardi Koremotion - Sarah Delamarre CHF 210.- / trimestre, CHF 600.- / an
20h30 - 22h (avancés, dés 14 ans) sarah.delamarre@hotmail.com | +41 76 366 18 52 (1h30)
Jeudi CHF 160.- / trimestre , CHF 400.- / an (1h)
12h - 13h (débutants, adultes) CHF 140.- / trimestre, CHF 450.- / an (45
13h - 13h45 (séniors) min.)
Dés 16 ans Nia Lundi Nathalie Le Cann CHF 25.- / cours
18h15 - 19h15 niavibe@gmail.com | +33 642 76 44 57 CHF 240.- / 12 cours
Samedi
11h15 - 12h15 et 12h30 - 13h30
Ados en Danse contemporaine Mardi L'Atelier-Danse - Gaélle Franel-Lador CHF 250.- / trimestre
dispositif 14h30 - 15h50 info@latelierdanse.com | +41 76 564 79 73 -10% habitants PLO le ler trimestre
SAE Jeudi
Adultes 14h50 - 16h15
Ados en Chorégraphie Mardi L'Atelier-Danse - Gaélle Franel-Lador CHF 250.- / trimestre
dispositif 15h55 - 16h30 info@latelierdanse.com | +41 76 564 79 73 -10% habitants PLO le ler trimestre
SAE
Adultes
Ados en Danse classique Jeudi L'Atelier-Danse - Gaélle Franel-Lador CHF 250.- / trimestre
dispositif 13h45 - 14h50 info@latelierdanse.com | +41 76 564 79 73 -10% habitants PLO le ler trimestre
SAE

Adultes




Ados West Coast Swing Mardi

Adultes 12h15 - 13h15 (débutants)
13h15 - 14h30 (interm.)
Jeudi
19h15 - 20h15 (débutants)
20h15 - 21h30 (interm.)
21h30 - 22h45 (avancés)

Crazy Arts Studios CHF 280.- / semestre, CHF 250.- (réduit)
crazyartsstudios@gmail.com | +33 624 22 30 80 CHF 520.- / an, CHF 480.- (réduit)

* Ados L'araméen par la danse Vendredi Stéphanie Metzger del Campo CHF 100.- / mois, CHF 80.- (réduit)
Adultes 15h15 - 16h45 nutrivida@windowslive.com | +41 77 472 21 41 CHF 280.- / trimestre, CHF 250.- (réduit),
Séniors CHF 800.- / an, CHF 770.- (réduit)

Ados Danse poésie Vendredi Stéphanie Metzger del Campo CHF 100.- / mois, CHF 80.- (réduit)
Adultes 13h45 - 15h15 nutrivida@windowslive.com | +41 77 472 21 41 CHF 280.- / trimestre, CHF 250.- (réduit),
Séniors CHF 800.- / an, CHF 770.- (réduit)
Adultes Melody Fit Lundi Florence Barras CHF 15.- / cours, CHF 13.- a partir de 2
10h-11h florenceb@danceaerobics.com | +41 79 204 16 53 cours par semaine et AVS
Jeudi
8h45 - 9h45
Adultes Zumba Vendredi Desideria Larson CHF 15.- / cours

12h30 - 13h30

desilarson3401@gmail.com | +41 79 817 16 60

CHF 120.- / 10 cours consécutifs

Adultes Danse énergie assouplissement Mardi Nathalie Jaggi CHF 25.- / cours
8h45 - 10h15 njaggi@bluewin.ch | +41 78 661 79 58 CHF 220.- / 10 cours
Adultes Tango argentin Lundi Marianne Kuusipalo et Mauricio Borgarello CHF 250.- / trimestre
Séniors 12h - 13h30 marianne.kuusipalo@gmail.com | +41 76 275 20 CHF 650.-/ an
06 | +33 786 80 72 59 -50% pour les retraités
Séniors Danse et gymnastique Lundi Susanne Magnin CHF 366.- / an
14h - 15h et 15h - 16h gymseniorsge@ge.prosenectute.ch | +41 22 345 06
77
Séniors Rythmique Samedi Juliette Pont CHF 690.- / an

9h10 - 10h
10h - 10h50

Institut Jaques-Dalcroze info-seniors@dalcroze.ch | +41 22 718 37 64

Théatre, écriture et arts de la parole

7-13ans Théatre Mercredi Cie Ligne46 - Lucia Placidi CHF 650.- / an
13h30-17h l.placidi@hotmail.com | +41 78 740 19 04

Parler en public avec plaisir Lundi Isabelle Briers CHF 360.- / 12 séances, CHF 240.-
17h45 - 19h15 isabelle.briers@yahoo.com | +41 75 416 07 87 (réduit)

* Dés 16 ans




*

Ados Atelier d'écriture Mercredi Nathalie Le Cann CHF 230.- / trimestre
Adultes 12h-13h nathalielecann6@gmail.com | +33 642 76 44 57
Ados Atelier théatre de Tohu Wa Bohu Lundi Cie Tohu Wa Bohu - Myriam Boucris CHF 790.-/ an
16h20 - 18h compagnietohuwabohu@gmail.com | +41 78 911
54 04
Ados Interprétation théatrale Lundi Philippe Luscher CHF 100.- / mois
Adultes 19h30 - 22h ph.luscher@bluewin.ch | +41 78 894 66 25
Adultes Théatre amateur Mercredi La Marotte - Marléne Stanning CHF 100.-/ an
20h15 - 22h45 info@lamarottedemmanuelle.ch | +41 78 894 88
33 0ou+4122 757 57 36
Adultes Atelier d'écriture Mardi Corinne CHF 20.- / mois
18h - 19h45 www.marie-vallaury.ch | +41 79 922 15 90 CHF 180.-/ an
Adultes Atelier Conte Samedis Lorette Andersen CHF 900.- / atelier de 9 séances
28.11/19.12.2020 noteslorette@icloud.com |
9.01/6.02/5.06/19.06.2021 info.coquelicot@sunrise.ch | +41 76 570 68 72
10h-17h
Adultes Initiation a I'art du conte Week-ends Lorette Andersen CHF 420.- / stage
26-27.09.2020 noteslorette@icloud.com |
24-25.10.2020 info.coquelicot@sunrise.ch | +41 76 570 68 72
10h-17h
Adultes Atelier d'art clownesque Week-ends Flavien Renaud CHF 170.- / week-end
14-15.11.2020 flavien.renaud@graduateinstitute.ch | +41 79 487
12-13.06.2021 6146
10h-17h
Adultes Sensibilisation a I'atelier d' écriture Vendredi a dimanche Lorette Andersen CHF 270.- / stage
02.10.2020 noteslorette@icloud.com |
19h30 - 22h30 info.coquelicot@sunrise.ch | +41 76 570 68 72
03-04.10.2020
10h-17h
Adultes Perfectionnement a I'art du conte Week-ends Lorette Andersen CHF 420.- / stage
23-24.01.2021 noteslorette@icloud.com |
27-28.02.2021 info.coquelicot@sunrise.ch | +41 76 570 68 72
10h-17h
Tout public Entre mots et mouvements Vendredi Sarah Marie CHF 260.- / trimestre, CHF 150.- (réduit)
17h30 - 19h sarah.marie.benninghoff@gmail.com | +41 78 692
02 27
Tout public Bibliothéque de contes 4e mercredi du mois Association Au Bout du Conte... CHF 50.- / an cotisation membre + accés

14h-17h
jeudi matin et 2e mercredi du mois
sur rendez-vous

info@auboutduconte.ch | +41 79 903 38 34

bibliothéque
CHF 45.- / an acces bibliothéque




Tout public

Ateliers Mis'en bouche

4e mercredi du mois

20h - 22h

Association Au Bout du Conte... Gratuit
info@auboutduconte.ch | +41 79 903 38 34

Langues

4 -18 ans Anglais Lundi, mardi et vendredi Association ALPE - Mireille Burnier CHF 250.- / trimestre (matériel non
16h30 - 19h30 association.alpe@bluewin.ch | +41 22 75521 11 inclus), inscription CHF 50.- (1ére année)
Mercredi
8h30 - 13h45

Dés 12 ans Chinois Mardi Valérie Hui Gigon-Wu CHF 300.- / trimestre
19h15 - 20h15 lettres@sunrise.ch | +41 76 329 71 09

Dés 16 ans Espagnol (faux débutants A2) Lundi Maria Garcia CHF 70.- / mois
18h45 - 20h15 magarcal@yahoo.es | +33 665 22 82 58

Dés 16 ans Espagnol (conversation) Jeudi Maria Garcia CHF 70.- / mois

18h45 - 20h15

magarcal@yahoo.es | +33 665 22 82 58

* Dés 16 ans Converser en anglais Mercredi Nathalie Le Cann CHF 25.- / cours
13h-14h niavibe@gmail.com | +33 642 76 44 57 CHF 240.- / trimestre
Adultes J'apprends I'italien avec I'histoire de I'art Mercredi Emanuela Scalabrin CHF 250.- / mois
18h - 19h30 emanuelascalabrin@hotmail.com | +41 77 447 81
54
Séniors Anglais Mardi Association ALPE - Mireille Burnier Gratuit (matériel non inclus)
15h30 - 16h20 association.alpe@bluewin.ch | +41 22 75521 11
Adultes Qi Gong et fluidité Vendredi Nathalie Jaggi CHF 25.- / cours
8h45 - 10h15 njaggi@bluewin.ch | +41 78 661 79 58 CHF 220.- / 10 cours
* Dés 16 ans Qi Gong & Méditation Mardi Isabelle Briers CHF 25.- / cours, CHF 20.- (réduit) CHF
10h30 - 12h isabelle.briers@yahoo.com | +41 75 416 07 87 230.- / 10 cours, CHF 180.- (réduit)
* Dés 16 ans Pilates Mercredi Laura Correia CHF 75.- / mois, CHF 210.- / trimestre,
12h15 - 13h15 correialaura08@gmail.com | +33 660 18 08 23 CHF 600.-/ an
* Adultes Yoga Flo Lundi Florence Barras CHF 20.- / cours

8h45 - 9h45
Jeudi
10h-11h

Rendez-vous ludiques et gastronomiques

yogaflob@gmail.com |
https://yogaflob.wixsite.com/coursdeyoga | +41 79
204 16 53



Dés 16 ans Cultures en cuisine Samedis Fondation (culture&rencontre) Japon 1 ou 2 : CHF 245.-, CHF 160.-
Japon 1:28.11/5.12/19.12.2020 info@culture-rencontre.ch | +41 22 388 43 66 (réduit)
Russie: 16.01.2021 Russie et Espagne : CHF 82.-, CHf 55.-
Japon 2: 6.03/13.03/20.03.2021 (réduit)
Ameérique latine: 27.03/24.04.2021 Amérique latine : CHF 160.-, CHF 105.-
Espagne: 17.04.2021 (réduit)
9h30 - 13h30 hors prix repas

Dés 16 ans Italiano in cucina Samedis Fondation (culture&rencontre) CHF 245.-, CHF 160.- (réduit)
10.10/14.11/12.12.2020 info@culture-rencontre.ch | +41 22 388 43 66 repas en sus CHF 60.-
9h30 - 13h30

Dés 16 ans Rencontres en cuisine Samedis Fondation (culture&rencontre) CHF 160.-, CHF 105.- (réduit)

Angleterre - Italie 31.10 et 21.11.2020 info@culture-rencontre.ch | +41 22 388 43 66 + CHF 20.- pour les denrées
Les Apéros d'Arcimboldo 9h - 12h

Ados Soirées jeux Vendredis Association JOCA Gratuit

Adultes Dates a définir contact@joca.ch
20h - 1h

Adultes Vins et cépages du monde Mardi Académie du godt - Marc Savi CHF 52.- / cours (matériel et support
29.09/27.10/24.11/15.12.2020 academiedugout@gmail.com | +41 79888 7149  inclus)
26.01/23.02/23.03/27.04/25.05/2
2.06.2021
19h30-21h

Adultes Gastronomie et quizz Jeudi Académie du golt - Marc Savi CHF 17.- / cours
17.09/15.10/12.11/10.12.2020 academiedugout@gmail.com | +41 79 888 71 49
21.01/11.02/11.03/15.04/20.05/1
0.06.2021
19h - 21h

Tout public Tarabiscotte ! Jeudi Mathilde Bussy et Paula Otero Gratuit

24.09/05.11.2020
14.01/18.03/22.04.2021
18h-21h

tarabiscotteurs@gmail.com

* nouveaux cours



